
 Næringskartet 

Tema Lage næringskart 

Formål Lære om sammenhenger og oppbygning av naturen 

Fag  Naturfag, kunst- og håndverk 

Forankring Læreplan 

Varighet Minimum 15 min. 

Tidsperiode  (For- eller) Etterarbeid 

Utstyr  A3-ark, printer, skrive-/ tegnesaker 

Gjennomføring 

En god måte å fremstille mangfoldet og 
sammenhengene i naturen er å se på forgreinede 
næringskjeder. Man skriver ut bilder av ulv, bjørn, 
jerv, gaupe, rådyr, elg, rein, planter, bær, bakterier, 
kongeørn, fisk, menneske og så mange flere 
vesener som man har lyst. Disse kan puttes på en 
stor plakat med «plakat-tyggis» og elevene kan 
tegne piler fra det som spiser til det som spises. 
Man kan også feste bildene med kartnåler som det 
dras tråder mellom fra bilde til bilde. Eksempel på 
fasit i vedlegg. 

Læringsmål  

 Gjenkjenne og beskrive noen plante- og 

dyrearter i nærområder og sortere dem i 

grupper 

 Stille spørsmål, samtale og filosofere rundt 
naturopplevelser og menneskets plass i 
naturen 

 


